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PLANO DE CONTINGENCIA PARA PREVENCAO,

MONITORAMENTO E CONTROLE DA TRANSMISSAO DE COVID-19

As medidas constantes neste documento foram organizadas pelo COE Municipal (Centro de Operagdes de
Emergéncia em Saude — Municipal), instituido pela Portaria n® 2.818, de 12 de junho de 2020 (Anexo 1), e deveréo ser
adotadas por todas as instituicGes de ensino no ambito de Verandpolis, sejam publicas, privadas, comunitarias,
confessionais e outras, independente do nivel, etapa e modalidade de ensino, para fins de prevencgéo e controle ao
novo coronavirus —COVID-19. O texto que segue esta embasado no Decreto Estadual n® 55.240, de 10 de maio de
2020, que institui o Sistema de Distanciamento Controlado e d& outras providéncias, bem como das delibera¢des do
prorpio COE Municipal. Veranépolis esta situado na Regido de Monitoramento do Sistema de Distanciamento
Controlado de Caxias do Sul, designado pelo cddigo de identificagdo R23, R24, R25, R26.

Deverdo ser criados Centros de Operacdes de Emergéncia em Salde para a Educacdo na estrutura das
instituicdes de ensino — COE-E Local (Instituicdo de Ensino): formado, no minimo, por um representante da Dire¢ao
da Instituicdo de Ensino, um representante da comunidade escolar ou académica e um representante da area de
higienizagdo. Cabera a instituicAo de ensino constituir seu COE-E Local e elaborar o Plano de Contingéncia para
Prevencgdo, Monitoramento e Controle, bem como, articular junto ao COE municipal o controle ao novo coronavirus
— COVID-19 no ambito da Instituicdo de Ensino.

Sao atribuigdes do COE-E Local:

1- Elaborar o Plano de Contingéncia para Prevencéo, Monitoramento e Controle do Novo Coronavirus — COVID-19,
nos termos do Anexoll, articular junto ao COE Municipal as medidas de controle no &mbito da Instituicdo de Ensino
e submeté-lo a aprovacdo do COE Regional com 15 (quinze) dias de antecedéncia da retomada das atividades
presenciais, devendo ser analisado e aprovado pelo respectivo COE, em até 3 (trés) dias Uteis;

2- Informar e capacitar a comunidade escolar ou académica sobre os cuidados a serem adotados por ocasido do

novo coronavirus—COVID-19;

3- Organizar aimplementagéo dos protocolos de reabertura das aulas presenciais na perspectiva da politica de

distanciamento controlado;
4- Manter a rotina de monitoramento dos protocolos, garantida a execugéo diaria dos mesmos;

5- Manter informado o COE Municipal sobre casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 no ambito da

Instituicdo de Ensino e solicitar informagdes sobre os encaminhamentos necessarios;

6- Analisar o histérico e a evolugdo dos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 no &mbito da Instituicdo de
Ensino, de forma a subsidiar as tomadas de decisdes do COE Municipal e Regional,

7- Planejar acdes, definir atores e determinar a ado¢cdo de medidas para mitigar ameacas e restabelecer a

normalidade da situacdo na Instituicdo de Ensino;

8- Agregar outros componentes para auxiliar na execugao de suas atribuicdes, sempre que necessario.
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A participagdo no COE-E Local sera considerada prestacdo de servigco publico relevante, ndo remunerado.

No plano de contingéncia da Instituicdo de Ensino, no minimo, as seguintes informagdes:

e dados gerais da Instituicdo de Ensino;

e procedimentos operacionais padréo;

e medidas para grupos de risco;

e medidas para identificacdo de casos suspeitos;

¢ medidas quando da identificacdo de casos suspeitos e confirmados;

e medidas para promover, orientar e fiscalizar o uso de equipamentos de protecao individual — EPIs;

¢ medidas de higienizagdo e sanitizacdo de ambientes;

¢ medidas de higiene pessoal e distanciamento social, e outras pertinentes.

Para que a Instituicdo de Ensino tenha seu protocolo de reabertura validado, é indispensavel que o seu

Plano de Contingéncia tenha sido aprovado. Cada Estabelecimento de Ensino deverd informar, por escrito, se dispde
de salas grandes o suficiente para o distanciamento necesséario das mesas. Caso negativo, relatar se a estrutura do
local pode ser ampliada, mesmo que temporariamente, ou qual plano de revezamento ou divisdo de turmas sera
adotado para garantir o distanciamento entre os ocupantes.

As instituicbes de ensino de Verandpolis, sejam publicas, privadas, comunitarias, confessionais e outras,
independente do nivel, etapa e modalidade de ensino deverdo adotar as medidas gerais de organizagdo, que seguem
abaixo:

MEDIDAS GERAIS DE ORGANIZAGCAO DAS INSTITUICOES DE ENSINO:

1- Informar previamente a comunidade escolar e/ou académica sobre as medidas de prevencdo, monitoramento

e controle da transmissdo do novo coronavirus - COVID-19 adotadas pela Instituicdo de Ensino;

2- Orientar a comunidade escolar e/ou académica sobre os cuidados necessarios a serem adotados em casa e
no caminho entre o domicilio e a Instituicdo de Ensino, cabendo a respectiva Instituicdo a adocao de diferentes

estratégias de comunicacéo, priorizando canais virtuais;

3- Providenciar a atualiza¢@o dos contatos de emergéncia dos seus alunos e trabalhadores antes do retorno das

aulas, bem como manté-los permanentemente atualizados;

4-  Organizar fluxos de sentido Unico para entrada, permanéncia, circulacdo e saida de alunos e trabalhadores

antes do retorno das aulas, visando resguardar o distanciamento minimo obrigatério e evitar aglomeracgdoes;

5- Priorizar a realizagdo de reunides por videoconferéncia, evitando a forma presencial e, quando néo for possivel,

reduzir ao maximo o numero de participantes e sua duracao;

6- Suspender a realizacdo de excursdes e passeios externos;
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7- Suspender todas as atividades que envolvam aglomeracdes, tais como festas de comemoracdes, formagdes

presenciais de professores, reunides para entrega de avaliagdes, formaturas, dentre outras;

8- Suspender as atividades esportivas coletivas presenciais, tais como: futebol, voleibol, ginastica, balé e outras,

devido a propagacédo de particulas potencialmente infectantes;

9- Suspender a utilizacéo sistemas de registro de ponto, cujo acesso e registro de presen¢a ocorram mediante
biometria, especialmente na forma digital, para alunos e trabalhadores;

10- Documentar todas as a¢fes de conten¢cdo da pandemia adotadas pela instituicdo de ensino, deixando-as
permanentemente a disposi¢do, especialmente para a fiscalizagdo municipal e estadual, em atendimento ao
dever de transparéncia;

11- Recomendar aos trabalhadores da Instituicdo de Ensino que ndo retornem as suas casas com O

uniforme utilizado durante a prestagéo do servico.
12- Suspender o uso do interfone, lacrando-o, bem como o uso dos bebedouros coletivos.

As instituicdes de ensino também deverdo implementar medidas de distanciamento social e de cuidado pessoal
para alunos e trabalhadores, bem como promover, orientar e fiscalizar o uso obrigatério de méscara de protegao

facial, executando as seguintesacoes:
MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E DE CUIDADO PESSOAL PARA ALUNOS E TRABALHADORES

1- Comunicar as normas de conduta relativas ao uso do espaco fisico e a prevencéo e ao controle do novo
coronavirus - COVID- 19, em linguagem acessivel a comunidade escolar e/ou académica, e afixar
cartazes com as mesmas em locais visiveis e de circulagdo, tais como: acessos a Instituicéo, salas de

aula, banheiros, refeitérios, corredores, dentre outros;

2- Disponibilizar para todos os trabalhadores méscara de protecgao facial de uso individual, cuja utilizagdo devera

atender as orientacdes contidas nos protocolos gerais da politica de distanciamento controlado;

3- Adotar rotinas regulares de orientagdo de alunos e trabalhadores sobre as medidas de prevengéo,
monitoramento e controle da transmissdo do novo coronavirus - COVID-19, com énfase na correta utilizagéo,
troca, higienizacao e descarte de mascaras de prote¢do facial, bem como na adequada higienizagdo das maos
e de objetos, na manutencgdo da etiqueta respiratria e no respeito ao distanciamento social seguro, sempre

em linguagem acessivel para toda a comunidade escolar;

4-  Prover treinamento especifico sobre higienizacéo e desinfec¢do adequadas de materiais, superficies e ambientes

aos trabalhadores responsaveis pela limpeza;

5- Orientar alunos e trabalhadores sobre a necessidade e importancia de higienizar constantemente as maos,
conforme protocolos dos Orgéos de Sadde, especialmente nas seguintes situagdes: apds o uso de transporte
publico; ao chegar na Instituicdo de Ensino; apés tocar em superficies tais como macanetas das portas,
corrimdos, botdes de elevadores, interruptores; apds tossir, espirrar e/ou assoar o nariz; antes e apos 0 uso
do banheiro; antesde manipular alimentos; antes de tocar em utensilios higienizados; antes e apds alimentar
os alunos; antes das refei¢des; antes e apds praticas de cuidado com os alunos, como troca de fralda, limpeza
nasal, etc.; antes e apo6s cuidar de ferimentos; antes e apos administrar medicamentos; apos a limpeza de um

local e/ou utilizar vassouras, panos e materiais de higienizagéo; apés remover lixo e outros residuos; apos
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trocar de sapatos; antes e apds fumar; apdés o uso dos espacgos coletivos; antes de iniciar uma nova

atividadecoletiva;

6- Orientar alunos e trabalhadores a usar lengos descartaveis para higiene nasal e bucal e a descarta-los

imediatamente em lixeira com tampa, preferencialmente de acionamento por pedal ou outro dispositivo;

7- Orientar os trabalhadores a manter as unhas cortadas ou aparadas e os cabelos presos e a evitar o uso de
adornos, como anéis e brincos;

8- Orientar alunos e trabalhadores a higienizar regularmente os aparelhos celulares com alcool 70 % ou solucéo

sanitizante de efeito similar;

9- Orientar alunos e trabalhadores a higienizar a cada troca de usuario os computadores, tablets , equipamentos,

instrumentos e materiais didaticos empregados em aulas praticas;

10- Orientar alunos e trabalhadores a evitar, sempre que possivel, o compartiihamento de equipamentos e
materiais didaticos;

11- Orientar alunos e trabalhadores evitar comportamentos sociais tais como aperto de méos, abragos e beijos;

12- Orientar alunos e trabalhadores a ndo partilhar alimentos e néo utilizar os mesmos utensilios, como copos,
talheres, pratos, etc.;

13- Orientar alunos e trabalhadores a ndo partilhar material escolar, como canetas, cadernos, réguas,
borrachas,etc. Agendas escolares ficam suspensas, ficando telefone e o WhatsApp como forma de comunicagéo
entre escola-familia / professor-familia;

14- Orientar alunos e trabalhadores a ndo partilhar objetos pessoais, como roupas, escova de cabelo,
maquiagens, brinquedos e assemelhados. Cada crianca, se necessario, deverd levar o seu travesseiro e

cobertor para a escola. Usar lencgol de papel sobre o colchéo, trocado-o a cada sono;

15- Reduzir a quantidade de materiais disponiveis nas salas, como livros e brinquedos, isolando-os na medida
do possivel e mantendo apenas o que for estritamente necessario para as atividades didatico-pedagdgicas;

16- Delimitar a capacidade maxima de pessoas nas salas de aulas, bibliotecas, ambientes compartilhados e

elevadores, afixando cartazes informativos nos locais;

17- Orientar alunos e trabalhadores a manter o distanciamento minimo de uma pessoa a cada 3 (trés) degraus

nas escadas rolantes, evitando tocar em corrimdes,e afixar cartazes informativos;

18- Desestimular o uso de elevadores, por meio de cartazes afixados em locais visiveis, que contenham
orientagBes minimas, recomendando autilizagdo apenas para pessoas com dificuldades ou limitagdes para

deslocamento;
As instituicdes de ensino que possuam em suas dependéncias criangas menores de seis anos ou com algum
grau de dependéncia deverdo adotar medidas para que estas recebam auxilio para a lavagem adequada das méaos

com a regularidade necesséria.

Nas instituicdes de ensino em que houver a necessidade de realizar troca de fraldas dos alunos,orientar o0s
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trabalhadores responsaveis pela troca a usar luvas descartaveis e a realizar a adequada lavagem das méos da crianga

apos o procedimento.
MEDIDAS DE LIMPEZA DO AMBIENTE NAS INSTITUI(;OES DE ENSINO:

1- Higienizar o piso das areas comuns a cada troca de turno, com solugdes de hipoclorito de sédio 0,1% (agua

sanitaria) ou outro desinfetante indicado para este fim;

2- Higienizar, uma vez a cada turno, as superficies de uso comum, tais como macanetas das portas, corrimaos,
botdes de elevadores, interruptores , puxadores, teclados de computador, mouses , bancos, mesas, telefones,
acessorios em instalacdes sanitarias, etc. com alcool 70% ou preparacdes antissépticas ou sanitizantes de efeito

similar;

3- Ampliar a atencéo para a higiene do piso nos niveis de ensino onde os alunos o utilizem com maior frequéncia
para o desenvolvimento das praticas pedagodgicas, como na educacgdo infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental;

4- Adotar propé de uso individual por trabalhadores e alunos quando da utilizagdo com maior frequéncia do piso
para o desenvolvimento das praticas pedagdgicas, o qual deverd ser vestido toda a vez que o aluno ou o
trabalhador adentrar no espaco, bem como ser retirado ao sair, e devera ser trocado ou higienizado diariamente,
caso nao seja descartavel. Caso seja utilizado um tipo de “calgado” em substituicdo do propé, devera seguir as

mesmas instru¢des acima;

5- Higienizar, a cada uso, materiais e utensilios de uso comum, como colchonetes, tatames, trocadores, cadeiras

de alimentacéo, bercos entre outros;

6- Higienizar diariamente brinquedos e materiais utilizados pelas criangas da educacdo infantil e séries iniciais do
ensino fundamental e higienizar imediatamente ap6s o uso brinquedos e materiais que forem levados a boca
pelos alunos;

7- Evitar o uso de brinquedos e outros materiais de dificil higienizagéo;

8- Nao partilhar objetos de uso individual, como babeiros, fraldas, lengéis, travesseiros, toalhas, etc.;

9- Garantir, sempre que possivel, material individual e higienizado para o desenvolvimento das atividades

pedagdgicas.

10- Garantir equipamentos de higiene, como dispensadores de alcool gel, lixeiras com tampa com dispositivo que

permita a abertura e fechamento sem o uso das méos (como lixeira com pedal);

11- Disponibilizar preparagdes alcodlicas antissépticas 70% (setenta por cento) em formato de gel, espuma ou spray,
para higienizagdo das méos, em todos os ambientes da instituicdo de ensino e em locais estratégicos e de facil
acesso, como entrada, saida, corredores, porta da sala de aula, elevadores, etc. Dentro das salas, manter um

borrifador com alcool 70% disponivel.

12- Disponibilizar kit de higiene completo nos banheiros, com sabonete liquido, toalhas de papel ndo reciclado e

preparagOes alcoolicas antissépticas 70% (setenta por cento) em formato de gel, espuma ou spray;

13- Desativar todos os bebedouros da instituicdo de ensino e disponibilizar alternativas, como dispensadores de agua
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e copos plasticos descartaveis e/ou copos de uso individual, desde que constantemente higienizados;

14- Manter abertas todas as janelas e portas dos ambientes, privilegiando, na medida do possivel, a
ventilacdo natural;

15- Manter limpos filtros e dutos do arcondicionado.

MEDIDAS PARA A READEQUACAO DOS ESPACOS FiSICOS E DA CIRCULACAOSOCIAL DASINSTITUICOES
DE ENSINO

1- Readequar a forma de atendimento dos alunos respeitando o teto de operagdo definido pelo Sistema de
Distanciamento Controlado para a bandeira vigente na regido em que se localiza a Instituicdo de Ensino. Os pais
deverdo deixar seus filhos na porta da escola, ndo adentrando na instituicdo, preferencialmente. A rotina de
ingresso a escola dar-se-a da seguinte forma:

e Verificag@o da temperatura, antes de entrar na escola;

e Tapete com agua sanitéria para higienizar os calgados, devendo serem trocados no final de cada turno.

e Higienizar as maos dos alunos (borrifos com alcool 70%);

e Higienizar a mochila (borrifos com &lcool 70%);

e Verificagdo da utilizacdo da méascara pelo trabalhador e pelo aluno (a partir do Jardim A — 4 anos). Trocar a
mascara a cada duas horas;

OBSERVACAO: E vedado o uso de mascara de protecdo facial por crianga menor de dois anos, pessoa que
ndo seja capazde remové-la sem assisténcia, assim como por qualquer pessoa durante o periodo de sono. Caso o

aluno/crianga tenha necessidade, um profissional da escola promove o acompanhamento para as salas de aula.

2- Readequar os espacos fisicos respeitando o distanciamento minimo obrigatério que, nas instituicbes de ensino,
€ de um metro e meio (1,5m) de distancia entre pessoas com mascara de protecao facial (exemplo: em salas

de aula) e de dois metros (2m) de distancia entre pessoas sem mascara (exemplo, durante as refei¢des);

3- Organizar as salas de aula de forma que os alunos se acomodem individualmente em carteiras, respeitando o
distanciamento minimo obrigatdrio;

1- Estabelecer, afixar em cartaz e respeitar o teto de ocupagéo, compreendido como o nUmero maximo permito de
pessoas presentes, simultaneamente, no interior de um mesmo ambiente, respeitando o distanciamento
minimo obrigatdrio;

2- Demarcar o piso dos espacos fisicos, de forma a facilitar o cumprimento das medidas de distanciamento social,

especialmente nas salas de aula, nas bibliotecas, nos refeitérios e em outros ambientes coletivos;

3- Implementar corredores de sentido Unico para coordenar os fluxos de entrada, circulacédo e saida de alunos e

trabalhadores, respeitando o distanciamento minimo entre pessoas;

4- Evitar o uso de espacos comuns que facilitem a aglomeragédo de pessoas, como patios, refeitérios, ginasios,

bibliotecas, entre outros;

5- Escalonar os horéarios de intervalo, refeicdes, saida e entra de salas de aula, bem como horarios de utilizagao
de ginasios, bibliotecas, patios etc., a fim de preservar o distanciamento minimo obrigatério entre pessoas e

evitar a aglomeracdo de alunos e trabalhadores nas areas comuns;
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6- Evitar o acesso de pais, responsaveis, cuidadores e/ou visitantes no interior das dependéncias das instituicdes
de ensino, com exce¢do do momento de entrada e de saida dos alunos da Educacao Infantil, preservadas as

regras de distanciamento minimo obrigatério e uso de mascara de protecgéo facial;

7- Evitara aglomeragdo de pessoas em saidas e entradas das instituicdes de ensino, privilegiando o sistema de

drive-thru para a entrada e saida de criangas nas escolas, quando possivel;
8- Assegurar o respeito dos pais, responséaveis e/ou cuidadores as regras de uso de méascara de prote¢ao facial e
de distanciamento minimo obrigatério nas dependéncias externas a Instituicdo de Ensino, quando da entrada ou

da saida de alunos, sinalizando no chao a posi¢éo a ser ocupada por cada pessoa;

9- Assegurar que trabalhadores e alunos do Grupo de Risco permanegcam em casa, sem prejuizo de remuneracao

e de acompanhamento das aulas, respectivamente.

10- Aferir a temperatura de todas as pessoas previamente a seu ingresso nas dependéncias da Instituicdo de
Ensino, por meio de termdmetro digital infravermelho, vedando a entrada daquela cuja temperatura registrada
seja igual ou superior a 37,8 graus;

11- Ao aferir temperatura igual ou superior a 37,8 graus, a Instituicdo de Ensino devera orientar a pessoa sobre o

acompanhamento dos sintomas e a busca de servigo de saude para investigagdo diagndstica e devera comunicar
o fato imediatamente ao COE-E Local.

GRUPOS DE RISCO AO COVID-19
1- Cardiopatias graves ou descompensados (insuficiéncia cardiaca, cardiopata isquémica, arritmias);

2- Pneumopatias graves ou descompensados (em uso de oxigénio domiciliar; asma moderada/grave; doenca

pulmonar obstrutiva cronica — dpoc;
3- Imunodepresséo;
4- Doencas renais crbnicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);
5- Diabetes mellitus, conforme juizo clinico;
6- Obesidade mérbida (imc maior ou igual a 40);
7- Doencas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica (ex.:sindrome de down);
8- Idade igua lou superior a sessenta(60) anos com as comorbidades aqui relacionadas;
9- Gestacao de alto risco;
10- Outras doencgas a serem definidas pelo ministério dasadde.

Para o enquadramento no grupo de risco, os profissionais deverdo autodeclarar-se a entidade mantenedora e,

para os funcionarios publicos, passar pela pericia médica, junto ao posto de saude central.
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Os profissionais que integram o grupo de risco devem seguir 0s protocolos de seguranca sanitaria e demais

orientacdes das autoridades de saude, tendo seu regime de trabalho organizado pelos gestores de sua mantenedora.

SINTOMAS DE SINDROME GRIPAL:

Séao sintomas de sindrome gripal: quadro respiratdrio agudo, caracterizado por sensagao febril ou febre, mesmo que
relatada, acompanhada de tosse ou dor de garganta ou coriza ou dificuldade respirat6ria.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS EM CASOS DE SUSPEITA OU CONFIRMAGAO DE COVID-19 NA COMUNIDADE
ESCOLAR:

1- Orientar os trabalhadores e alunos a informar imediatamente ao COE-E Local caso apresentem sintomas de

sindrome gripal e/ou convivam com pessoassintomaticas;
2- Organizar uma sala de isolamento para casos que apresentem sintomas de sindrome gripal;

3- Definir fluxos claros de entrada e saida do caso suspeito da sala de isolamento, bem como os

encaminhamentos necessarios a rede de saude;

4- Identificar o servi¢co de salde de referéncia para notificagdo e encaminhamento dos casos de suspeita de

contaminacao;

ESF Medianeira: (54) 3441.6797 ESF Santo Anténio (54) 3441 8178
ESF Renovagdo (54) 3441 8341 UBS Central (54) 3441 1458
ESF S&o Francisco (54) 3441 4491 UBS Universal (54) 3441 4127

5- Reforcar a limpeza dos objetivos e das superficies utilizadas pelo caso suspeito, bem como da area de

isolamento;

6- Promover o isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente os sintomas gripais;

7- Informar imediatamente a rede de saude do municipio sobre a ocorréncia de casos suspeitos, para que seja
investigado seu vinculo com outros casos atendidos de sindrome gripal e, em caso positivo, retornar essa
informagdo a vigilancia municipal. No caso de trabalhadores e alunos que residam em outros municipios,

garantir a notificagcéo da rede de saude do municipio deresidéncia;

8- Afastar os casos sintomaticos do ambiente da Instituicdo de Ensino, orientar quanto a busca de servigo de
saude para investigagdo diagnostica e/ou orientar sobre as medidas de isolamento domiciliar, até o resultado
conclusivo da investigagdo do surto ou até completar o periodo de 14 dias de afastamento. Os mesmos
procedimentos devem ser adotados para aquelas pessoas que convivem com pessoas que apresentem

sintomas de sindromegripal;

9- Manterregistro atualizado do acompanhamento de todos os trabalhadores e alunos afastados para isolamento
domiciliar (quem, quando, suspeito/confirmado, em que data, servico de saude onde é acompanhado, se for

0 caso,etc.);

10- Garantir o retorno dos alunos apds a alta e a autoriza¢édo da area da saude e do COE-E Local, evitando evasao

e abandono escolar;
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11- Realizar busca ativa diaria, em todos os turnos, dos trabalhadores e alunos com sintomas de sindrome gripal;

12- Prever substituicbes na eventualidade de absenteismo de trabalhadores em decorréncia de tratamento ou

isolamento domiciliar por suspeita ou confirmagéo de COVID-19.
MEDIDAS PARA A DISTRIBUICAO E MANIPULACAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR:

1- Garantir a seguranca sanitéaria na distribuicdo da alimentacdo escolar na rede de ensino durante a pandemia do

novo coronavirus— COVID-19;
2- Estabelecer horarios alternados de distribuicéo de alimentos, com o objetivo de evitar aglomeracgdes;

3- Organizar a disposicao das mesas no refeitério de modo a assegurar o distanciamento minimo de dois metros

(2m) entre pessoas;
4- Dispor de uma alimentag&o saudavel, priorizando o valor nutricional, a praticidade e a seguranca nasrefeicdes;

5- Dar preferéncia a utilizagao de talheres e copos descartaveis e, na impossibilidade, utilizartalheres higienizados

e individualizados, semcontato;

6- Substituir os sistemas de autosservico de bufé, utilizando porc¢des individualizadas ou disponibilizando
funcionario(s) especifico(s) para servir todos ospratos;

7- Orientar os trabalhadores a evitar tocar o rosto, em especial os olhos e a mascara, durante a produgéo

dosalimentos;

8- Evitar utilizar toalhas de tecido nas mesas ou outro material que dificulte a limpeza e, ndo sendo possivel,

realizar a troca apods cadautilizacéo.
MEDIDAS GERAIS DO SERVICO DE TRANSPORTE ESCOLAR:
1- Ingresso no veiculo mediante a medigdo da temperatura, utilizagdo de mascara, e em seguida, borrifo de alcool
70% nas maos dos alunos. Aluno sem mascara, ndo entra no transporte escolar.
2-  Cumprimento do intervalo e da disténcia de seguranca entre passageiros (exemplo: um por banco);

3- Manter o veiculo com ventilagdo constante, de forma natural.

4- Durante o periodo de pandemia, as familias de criangas de 0 a 3 anos, preferencialmente deverdo responsabilizar-
se pelo transporte dos filhos.

5- Ap0s cada viagem, cabe ao motorista higienizar todos os bancos, corredor, porta... do veiculo, com alcool 70% ou
hipoclorito.

AS ACOES DE CUIDADO REDOBRADO DEVERAO VIGORAR ENQUANTO DURAR O ESTADO DE

CALAMIDADE PUBLICA EM DECORRENCIA DA PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS—- COVID-19.
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PROPOSTAS DE RETORNOAS AULAS PRESENCIAIS

Modelo 1:
Segmentos Educacéo Ensino Fundamental Ensino Médio
Infantil

Turmas JA JB 1 2 38 40 50 6° 7° 8° 90 1° 20 38

12 semana X X X

22 semana X X X X X X

3% semana X X X X | X [ X | X | X | X

42 semana X X | X | X X | X[ X[ X | X[ X ]| X

5° semana X X X X X X X X X X X X

6° semana X X X X[ X[ X[ X[ X | X | X ]| X ]| X]| X ]| X

Modelo 2:
Educacéo Ensino Fundamental Ensino Médio
Infantil

Turmas | JA JB 1°A 1°B 2°A | 2°B 3°A | 3°B | 4°A | 4°B 5°A | 5°B 6°A | 6°B 7°A | 7°B | 8°A | 8°B 9°A 9°B | 1°A | 1°B | 2°A | 2°B | 3°A | 3°B
12 sem - - X X |- - - - - - X X X X - - - - X X - - - X X X
22 sem - - - - X X X X - - - - - - X X X X - - X X X - - -
3% sem X X = = = - = . X X - . - . = . = = = = - - - - - -
42 sem - - X X - - - - - - X X X X - - - - X X - - - X X X
5° sem - - - - X X X X - - - - - - X X X X - - X X X - - -
6° sem X X = = = - = . X X - . - . = . = = = = - - - - - -

CONSIDERACOES:

¢ Primeiros 15 dias, fazer um cronograma com horarios agendados para entrada e saida de cada turma. Possibilitar, também, horarios mais flexiveis, com chegadas antecipadas em todos
os turnos, de até 30min (considerando a agenda de trabalho dos pais). Utilizar diferentes portas de acesso a escola.

e Considerar a metragem padréo de 1,5m? por aluno em sala de aula.

e Considerar a metragem padrédo de 2m? por aluno no refeitorio.

e Considerar a capacidade de atendimento de cada escola para o retorno das turmas.

e Para cada turma, possibilidade de dividir em 2 grupos, em 2 salas de aula, com professor e monitor, para atendimento concomitante.

e Dispor de uma pessoa para monitorar 0 uso dos banheiros (orientar/disciplinar os habitos de higiene dos alunos nesse espago comum).
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ANEXO I

Plano de Contingéncia para Prevencéo, Monitoramento e Controle da Transmissdo de COVID-19

CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO DE ENSINO

1. Dados de Identificacdo da Instituicdo deEnsino

Nome completo da Instituicdo de Ensino: ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL ADRIANO FARINA

CNPJ: 89791438/0001- 49

Cidade: VERANOPOLIS

Telefone: 34414278

E-mail: educ.adriano@veranopolis.rs.gov.br

CRE responsavel pelo municipio: Contato da CRE: 162 CRE

Contato Vigilancia Municipal:

Assinalar abaixo a Regido de Monitoramento do Sistema de Distanciamento Controlado:

(1) R01, R0O2 (11) R14
(2)R03 (12) R15, R20

(3) R04, RO5 (13) R16

(4)R06 (14) R17, R18, R19
(5)RO7 (15) R21

(6)RO08 (16) R22

(7)R09, R10 (17 ) R23, R24, R25, R26 X
(8)R11 (18) R27

(9)R12 (19) R28

(10) R13 (20) R29, R30

Natureza: (1) Regular X (2) Escola Livre

Rede/Gestao:( 1) Privada( 2 ) Publica X - Gestao: (1) Municipal X ( 2 ) Estadual ( 3 ) Federal

Nome completo do Diretor/ Coordenador responséavel: NADIA MARIA BARATIERI

[Telefone direto do Diretor/ Coordenador responséavel: 5554 99221-7050

E-mail direto do Diretor/ Coordenador responsavel: nadiabaratieri@yahoo.com.br

2. Equiperesponsavel pela elaboracdo doPlano

Nome Cargo/Representacéo Email Telefone
(com DDD)
1 NADIA MARIA BARATIERI DIRECAO nadiabaratieri@yahoo.com.br 99221-7050
PATRICIA BISSANI DIRECAO patibissani@yahoo.com.br 999781846
3 ROSANGELA VALENTE COORDENACAO PEDAGOGICA rosangelavalente@bol.com.br 9667-6877
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DE ALUNO

4 MAGALI SCHMELING BRANDALISE PROFESSORA magalibrandalise6@gmail.com 99933-6872
o MARIA CRISTINA FRAZON TELLES PROFESSORA mariafrazontelles@gmail.com 9123-4885

6 MONICA AUGUSTA MARSON PROFESSORA monykamarsonl@gmail.com 99173-0011
! BETINA RIBEIRO GHIDINI MONITORA ESCOLAR ghidini betina@gmail.com 99654-4353
3 JULIA LAURA VARGAS AUXILIAR DE BIBLIOTECA jlvargas@ucs.br 99181-8561
9 CLEIA RITA BONACOLSI AUXILIAR DE LIMPEZA E RESPONSAVEL 99108-7122

3. Dados gerais da Instituicdo de Ensino

3.1 Rede Regular

3.1.1 Etapas de ensino ofertados (multipla escolha):
(1) Creche

(2) Pré-escola X

(3) Anos iniciais do Ensino Fundamental X

(4) Anos finais do EnsinoFundamental X

(5) Ensino Médio

(6) Profissional Técnica de Nivel Médio ( 7 ) Educacdo de Jovens eAdultos

(8 )Educacao Profissional e Tecnoldgica ( 9) EducacaoEspecial

(10 ) Ensino superior

3.1.2 Namero de trabalhadores(as), categorias profissionais e jornadas detrabalho:

Numero de Categoria profissional Jornada de trabalho
trabalhadores(as)
01 DIRETORA 44 horas
01 VICE DIRETORA 44 horas
01 COORDENADORA PEDAGOGICA 44 horas
01 SECRETARIO (afastada lincenca maternidade) 44 horas
01 BIBLIOTECARIA 44 horas
18 PROFESSORES 02 - 44 horas / 16 - 22 horas
01 MONITORES DE ED ESPECIAL 22 horas
02 MONITORES ESCOLARES 30 horas
05 ESTAGIARIOS CIEE 30 horas
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02 MERENDEIRAS 44 horas
02 AUXILIARES DE LIMPEZA 44 horas
01 AUXILIAR DE SEVICOS GERAIS 44 horas

3.1.3 Informagdes dos alunos eturmas

Quantidade (total)

Alunos

226 alunos

2 Turmas

11 turmas

3.1.4 Informacg8es funcionamento por nivel de ensino (exceto cursoslivres)

Nivel de ensino Namero minimo de aluno por Ndmero méaximo Horério de funcionamento
turma de aluno por turma

1 [Creche X X X

2 |Pré-escola 6 9 13 as 17 horas

3 JAnos iniciais do Ensino Fundamental 6 9 13 as 17 horas

4 | Anos finais do Ensino Fundamental 6 9 7.30 min as 11.45 min
5 | Ensino Médio X X X

6 |Profissional Técnica de Nivel Médio X X X

7 | I-Educagéo de Jovens e Adultos X X X

8 Educagéo Profissional e 'T'ecnolégica X X X

9 Educagéo Especial X X X

10 JEnsino superior X X X

3.1.1 Descri¢do da estrutura da Instituicdo deEnsino

Estrutura da Institui¢do Possui? Se sim, indicar quantidade
1 [Salade aula (X) Sim (') Nao 9 SALAS
2 |Banheiro para pablico em geral (X) Sim () Nao 8 BANHEIROS 4 MASCULINOS E 4 FEMININOS
3 |Banheiros para trabalhadores (X) Sim () Nao 4 BANHEIROS 2 MASCULINOS E 2 FEMININOS
4 [Patio ou Jardim (X) Sim (') Nao 1 PATIO
5 |Biblioteca fisica (X) Sim () Nao 1 BIBLIOTECA
6 |Laboratorio () o1m (X) Nao X
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Refeitério

X) 5im () Nao

1 REFEITORIO

Cantina

() 5im (X) Nao

X

Outras salas (escritdrio, cozinha, enfermaria,
almoxarifado, etc)

(X) Sim (') Nao

1 SECRETARIA, 1 COZINHA, 1 DISPENSA , 1
LAVANDERIA, 1 SALA AEE, 1 INFORMATICA, 2 SALAS
DE PROFESSORES, 1 SALA DE COORDENACAO
PEDAGOGICA, 1 SALA DIRECAO, 1 AUDITORIO

10

Outros espacos coletivos

() Sim (X) Nao

X

3.2 Para Cursos Livres

3.2.1 Cursos livres ofertados:

Especificar o curso livre ofertado (por exemplo: ensino de esportes, ensino de arte e cultura, ensino de idiomas,pré-

vestibular, etc.)

OIf B Wi N} -~

XX PXPX X

3.2.2 Informag8es funcionamento por turma dos cursos livres:

Turma (especificar, por exemplo: Turma
Inglés Iniciante)

NUmero minimo de
alunos

NUmero méaximo de

alunos

Horério de
funcionamento

N Of o A W) V)

XIXPXPXPXPX X

I IPXPXPXPXIX

sel< < < < < b

se << << < <
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Modelo de Plano de Contingéncia para
Prevencéo, Monitoramento e Controle da Transmissao de COVID-19
Escrever o nome do responséavel pela agao, assinalar se foi ou ndo realizada e escrever brevemente a metodologia e o insumo utilizado.
Caso alguma acao listada ndo se aplique a instituicdo, assinalar “ndo se aplica”:

As instituicdes de ensino, no &mbito do Estado do Rio Grande do Sul, sejam publicas, privadas, comunitarias, confessionais e outras, independente do nivel, etapa e

modalidade de ensino deverdo adotar as seguintes medidasgerais
de organizacdo:

x Nao se Responsavel pela Realizada N&o Metodologia (como é feito) Insumo (materiais)
Acéo aplica 9 )
acao realizada

Constituir o Centro de Operagdes de Emergéncia em DIRECAO oK REUNIAO COM INTEGRANTES DO
Saude para a Educacéo, denominado COE-E Local, cujas COMITE
atribuigbes séo as contidas no Art. 7°
Construir Plano de Contingéncia para Prevencao, DIRECAO oK REUNIAO COM INTEGRANTES DO
Monitoramento e Controle do Novo Coronavirus — COMITE
COVID-19, conforme Anexo |, e submeté-lo a aprovagéo
do COE Municipal ou Regional, conforme a Rede de
Ensino e esfera de gestao
Informar previamente a comunidade escolar e/ou DIREGAO OK ATRAVES DE RECURSOS DE MIDIA,
académica sobre as medidas de prevengéo, TELEFONEMAS E EM CONVERSAS
monitoramento e controle da transmissédo do novo PRESENCIAIS
coronavirus - COVID-19 adotadas pela Instituicdo de
Ensino
Orientar a comunidade escolar e/ou académica sobre os DIRECAO OK ATRAVES DE RECURSOS DE MIDIA,
cuidados necessérios a serem adotados em casa e no TELEFONEMAS E EM CONVERSAS
caminho entre o domicilio e a Instituicdo de Ensino, PRESENCIAIS
cabendo arespectiva Instituicdo a adogéo de diferentes
estratégias de comunicacao, priorizando canais virtuais
Providenciar a atualizacéo dos contatos de emergéncia DIRECAO OK RECOLHENDO DADOS COM TODA
dos seus alunos e trabalhadores antes do retorno das COMUNIDADE ESCOLAR
aulas, bem como manté- los permanentemente atualizados
Organizar fluxos de sentido Unico para entrada, DIRECAO OK ENTRADA PRINCIPAL DA ESCOLA COM
permanéncia, circulacéo e saida de alunos e HORARIOS DIFERENCIADOS E POR
trabalhadores antes do retorno das aulas, visando GRUPOS
resguardar o distanciamento minimo obrigatério e COMUNICAR FAMILIAS SOBRE OS
evitar aglomeragoes HORARIOS DIFERENCIADOS E OS

GRUPOS
Priorizar a realizagéo de reunides por videoconferéncia, DIRECAO OK QUANDO NECESSARIO, COM GRUPO
evitando a forma presencial e, quando néo for possivel, DE PROFESSORES
reduzir ao maximo o nimero de participantes e sua
duragdo
Suspender a realizagdo de excursdes e passeios DIRECAO OK
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externos

Suspender todas as atividades que envolvam
aglomeracgdes, tais como festas de comemoracoes,
formagbes presenciais de professores, reunides para
entrega de avaliagdes, formaturas, dentre outras

DIRECAO

OK

Suspender as atividades esportivas coletivas
presenciais, tais como: futebol, voleibol, ginastica,
balé e outras, devido a propagagéo de particulas
potencialmente infectantes

DIRECAO
PROFESSORA
MARIA CRISTINA

OK

Suspender a utiliza¢do de catracas de acesso e de
sistemas de registro de ponto, cujo acesso e registro
de presenga ocorram mediante biometria,
especialmente na forma digital, para alunos e
trabalhadores

DIRECAO

OK

INFORMACAO ORAL E RECADO JUNTO
AO RELOGIO BIOMETRICO

Documentar todas as ac¢des adotadas pela instituicdo
de ensino em decorréncia do cumprimento das
determinacg6es desta Portaria, deixando-as
permanentemente a disposi¢cdo, especialmente para a
fiscalizacdo municipal e estadual, em atendimento ao
dever de transparéncia

DIRECAO

OK

ATRAVES DE MATERIAL IMPRESSO E
DE RECURSOS DE MIDIA

Recomendar aos trabalhadores da Instituicdo de Ensino
que ndo retornem as suas casas com o uniforme
utilizado durante a prestacéo do servigo

DIRECAO

OK

ATRAVES DO REPASSE DA
INFORMACAO, MATERIAL IMPRESSO E
DE RECURSOS DE MIDIA

As instituicdes de ensino também deverdo implementar medidas de distanciamento social e de cuidado pessoal para alunos e trabalhadores, bem como promover, orientar
e fiscalizar o uso obrigatério de mascara de protecéo facial,
executando as seguintes agdes:

Acdo

N&o se
aplica

Responsavel pela
acao

Realizada

Nao
realizada

Metodologia (como é feito)

Insumo (materiais)
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Comunicar as normas de conduta relativas ao uso do
espaco fisico e a prevenc¢édo e ao controle do novo
coronavirus - COVID-19, em linguagem acessivel a
comunidade escolar e/ou académica, e afixar cartazes
com as mesmas em locais visiveis e de circulagao, tais
como: acessos a Instituicdo, salas de aula, banheiros,
refeitorios, corredores, dentre outro

DIRECAO

OK

CONFECAO DE CARTAZES IMPRESSOS
COM NORMAS DE CONDUTA
RELATIVAS AO USO DO ESPACO
FISICO, A PREVENCAO E AO
CONTROLE DO NOVO CORONAVIRUS -
COVID-19

MATERIAL IMPRESSO

Disponibilizar para todos os trabalhadores mascara de
protecéo facial de uso individual, cuja utilizacdo devera
atender as orientacdes contidas nos protocolos gerais
da politica de distanciamento controlado

DIRECAO

OK

AQUISICAO E DISPONIBILIZACAO DE
MASCARAS PARA PROFISSIONAIS E
ALUNOS
ORIENTACAO CONSTANTES PARA O
USO DE MASCARAS

MASCARAS

Adotar rotinas regulares de orientacdo de alunos e
trabalhadores sobre as medidas de prevencéo,
monitoramento e controle da transmissdo do novo
coronavirus- COVID-19, com énfase na correta utilizagdo,
troca, higienizagdo e descarte de mascaras de protecao
facial, bem como na adequada higienizacao das maos e
de objetos, na manutencéo da etiqueta respiratoria e no
respeito ao distanciamento social seguro,sempre em
linguagem acessivel para toda a comunidade escolar

DIRECAO
MONITORES
PROFESSORES

OK

ATRAVES DE DIALOGOS CONSTANTES
DE ORIENTACAO SOBRE AS MEDIDAS
DE PREVENCAO, MONITORAMENTO E
CONTROLE DA TRANSMISSAO DO
NOVO CORONAVIRUS - COVID-19

Implementar medidas para promover, orientar e fiscalizar o
uso obrigatério de mascara de protecao facial por alunos e
trabalhadores

BETINA E JULIA

OK

VISTORIAS CONSTANTES NA
ENTRADA E NO AMBIENTE ESCOLAR

Prover treinamento especifico sobre higienizagéo e
desinfeccdo adequadas de materiais, superficies e
ambientes aos trabalhadores responséaveis pela limpeza

DIRECAO

OK

CONVERSAS E ORIENTACOES
CONSTANTES
SOLICITAR AUXILIO, JUNTA A SMED,
DE PESSOA CAPACITADA PARA
REFORCAR ORIENTACOES
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Orientar alunos e trabalhadores sobre a necessidade ef BETINA E JULIA OK ATRAVES DE CONVERSAS
importancia de higienizar constantemente as maos, CONSTANTES PARA ORIENTACAO
conforme protocolos dos Orgdos de Salde,
especialmente nas seguintes situagdes: ap6s o uso de]
transporte publico; ao chegar na Instituicdo de Ensino;
apos tocar em superficies tais como macanetas das
portas, corrimdos, botdes de elevadores, interruptores;
apds tossir, espirrar e/ou assoar o0 nariz; antes e apos 0
uso do banheiro; antes de manipular alimentos; antes de|
tocar em utensilios higienizados; antes e apo6s alimentar os|
alunos; antes das refeicbes; antes e ap6s praticas de
cuidado com os alunos, como troca de fralda, limpezal
nasal, etc.; antes e ap0s cuidar de ferimentos; antes e apés
administrar medicamentos; apo6s a limpeza de um local
el/ou utilizar vassouras, panos e materiais de higienizacao;
apo6s remover lixo e outros residuos; apoOs troca de
sapatos; antes e apoés fumar; apés o uso dos
espacos coletivos; antes de iniciar uma nova atividade
coletiva
Orientar alunos e trabalhadores a usar lencos DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA
descartaveis para higiene nasal e bucal e a descarta- los PROFESSORES ORIENTACAO
imediatamente em lixeira com tampa, preferencialmente MONITORES
de acionamento por pedal ou outro dispositivo
Orientar os trabalhadores a manter as unhas cortadas DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA
ou aparadas e os cabelos presos e a evitar o uso de PROFESSORES ORIENTACAO
adornos, como anéis e brincos MONITORES
Orientar alunos e trabalhadores a higienizar DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA
regularmente os aparelhos celulares com alcool 70 por PROFESSORES ORIENTACAO
cento ou solugdo sanitizante de efeito similar MONITORES
Orientar alunos e trabalhadores a higienizar a cada troca DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA| MATERIAL IMPRESSO
de usuario os computadores, tablets, equipamentos, PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
instrumentos e materiais didaticos empregados em aulas MONITORES JUNTO AO MATERIAL
praticas
Orientar alunos e trabalhadores a evitar, sempre que DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
possivel, o compartilhamento de equipamentos PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
e materiais didaticos MONITORES JUNTO AO MATERIAL
Orientar alunos e trabalhadores a evitar DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA| MATERIAL IMPRESSO
comportamentos sociais tais como aperto de méos, PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
abracos e beijos MONITORES JUNTO
FUNCIONARIOS
Orientar alunos e trabalhadores a néo partilhar DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTEs PARA | MATERIAL IMPRESSO
alimentos e néo utilizar os mesmos utensilios, como PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
copos, talheres, pratos, etc MONITORES JUNTO AO MATERIAL
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Orientar alunos e trabalhadores a nédo partilhar material DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
escolar, como canetas, cadernos, réguas, borrachas etc PROFESSORES ORIENTAQAO E RECADOS IMPRESSOS

MONITORES JUNTO AO MATERIAL
Orientar alunos e trabalhadores a néo partilhar objetos DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
pessoais, como roupas, escova de cabelo, maquiagens, PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
brinquedos e assemelhados MONITORES JUNTO AO MATERIAL
Reduzir a quantidade de materiais disponiveis nas salas, DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
como livros e brinquedos, isolando-o0s na medida do PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
possivel e mantendo apenas o que for estritamente MONITORES JUNTO AO MATERIAL
necessario para as atividades didatico-pedagdgicas
Delimitar a capacidade maxima de pessoas nas salas de DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
aulas, bibliotecas, ambientes compartilhados e PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
elevadores, afixando cartazes informativos nos locais MONITORES JUNTO AO MATERIAL

RETIRAR MATERIAL COMO CADEIRAS,
MESAS, BANCOS,... DOS ESPACOS
DESCRITOS NESSE ITEM

Orientar alunos e trabalhadores a manter o distanciamento DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA | MATERIAL IMPRESSO
minimo de uma pessoa a cada 3 (trés) degraus nas PROFESSORES ORIENTACAO E RECADOS IMPRESSOS
escadas rolantes e afixar cartazes informativos MONITORES JUNTO AO ESPACO ESCOLAR
Desestimular o uso de elevadores, por meio de cartazes
afixados em locais visiveis, que contenham orientagdes
minimas, recomendando a utilizagdo apenas para
pessoas com dificuldades ou limita¢des para
deslocamento
As instituicdes de ensino que possuam em suas DIRECAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA] MATERIAL IMPRESSO
dependéncias criangas menores de seis anos ou com PROFESSORES ORIENTACAO E ORIENTACOES
algum grau de dependéncia deverdo adotar medidas MONITORES IMPRESSAS PARA VIZUALIZACAO
para que estas recebam auxilio para a lavagem
adequada das mdos com a regularidade necessaria
Nas instituices de ensino em que houver a necessidade DIREGCAO OK COM CONVERSAS CONSTANTES PARA | LUVA, AGUA E SABAO
de realizar troca de fraldas dos alunos, orientar os PROFESSORES ORIENTACAO
trabalhadores responsaveis pela troca a usar luvas MONITORES

descartaveis e a realizar a adequada lavagem das
maos da crianga apos o procedimento

As instituicdes de ensino deverdo adotar as seguintes medidas de limpeza do ambiente:

N&o se . . . e -
Acdo aplica Responsrilvel pela Realizada N_ao Metodologia (como é feito) Insumo (materiais)
acao realizada
Higienizar o piso das areas comuns a cada troca de CLEIA OK LIMPEZA SOLUCOES DE

turno, com solugdes de hipoclorito de sédio 0,1% (adgua
sanitaria) ou outro desinfetante indicado para este fim

HIPOCLORITO DE
SODIO 0,1% (AGUA
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SANITARIA) OU OUTRO
DESINFETANTE
INDICADO PARA ESTE

FIM
Higienizar, uma vez a cada turno, as superficies de uso CLEIA OK LIMPEZA ALCOOL 70% OU
comum, tais como maganetas das portas, corrimaos, PREPARACOES
botdes de elevadores,interruptores, puxadores, teclados de ANTISSEPTICAS OU
computador, mouses, bancos,mesas, telefones, acessorios SANITIZANTES DE
em instalacGes sanitarias, etc. com alcool 70% ou EFEITO SIMILAR
preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar BORRIFADOR
Ampliar a atencéo para a higiene do piso nos niveis de CLEIA OK LIMPEZA SOLUCOES DE
ensino onde os alunos o utilizem com maior frequéncia HIPOCLORITO DE
para o desenvolvimento das préaticas pedagdgicas, como SOD[O 0,1% (AGUA
na Educacéo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino SANITARIA) OU OUTRO
Fundamental DESINFETANTE

INDICADO PARA ESTE

FIM
Adotar propé de uso individual por trabalhadores e alunos cleia limpeza TAPETE SANITIZANTE
quando da utilizagdo com maior frequéncia do piso para o SERA COLOCADO TAPETE SOLUCOES DE
desenvolvimento das préaticas pedagdgicas, o qual devera SANITIZANTE NO PORTAO DE HIPOCLORITO DE
ser vestido toda a vez que o aluno ou o trabalhador ACESSO PRINCIPAL, QUE DEVERA SODIO 0,1% (AGUA
adentrar no espaco, bem como ser retirado ao sair, e SER REALIZADA HIGIENIZACAO SANITARIA)
devera ser trocado ou higienizado diariamente, caso nio DUAS VEZES AO DIA
seja descartavel. Caso seja utilizado um tipo de “calgado”
em substituicdo do propé, devera seguir as mesmas
instrugdes acima
Higienizar, a cada uso, materiais e utensilios de uso NAO SERAO USADOS ESSES
comum, como colchonetes, tatames, trocadores, cadeiras MATERIAIS NESSE PERIODO
de alimentagdo, bercos entre outros
Higienizar diariamente brinquedos e materiais utilizados CLEIA OK LIMPEZA ALCOOL 70% OU
pelas criancas da Educacao Infantil e Séries Iniciais do PREPARACOES
Ensino Fundamental e higienizar imediatamente apds o ANTISSEPTICAS OU
uso brinquedos e materiais que forem levados a boca SANITIZANTES DE
pelos alunos EFEITO SIMILAR

BORRIFADOR
Evitar o0 uso de brinquedos e outros materiais de dificil BETINA E JULIA 0K SERAO RETIRADOS ESSES
higienizagéo BRINQUEDOS DAS SALAS DE
EDUCACAO INFANTIL

N&o partilhar objetos de uso individual, como
babeiros, fraldas, lengois, travesseiros, toalhas, etc.;
Garantir, sempre que possivel, material individual e CLEIA OK LIMPEZA ALCOOL 70% OU
higienizado para o desenvolvimento das atividades PREPARACOES

pedagdgicas

ANTISSEPTICAS OU
SANITIZANTES DE
EFEITO SIMILAR
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BORRIFADOR

Garantir equipamentos de higiene, como dispensadores DIRECAO OK SER& REPOSTOS ou trocados SEMPRE SABAO LIQUIDO
de alcool gel, lixeiras com tampa com dispositivo que BETINA E JULIA QUE NECESSARIO ALCOOL
permita a abertura e fechamento sem o uso das maos BORRIFADOR
(como lixeira com pedal) PAPEL TOALHA
SACOS DE LIXO
Disponibilizar preparagdes alcoodlicas antissépticas BETINA E JULIA OK SER& REPOSTOS SEMPRE QUE ACOOL GEL

70% (setenta por cento) em formato de gel, espuma
ou spray, para higienizagdo das méos, em todos os
ambientes da instituicdo de ensino e em locais
estratégicos e de facil acesso, como entrada,saida,
corredores, elevadores etc.

NECESSARIO

ALCOOL LiQUIDO
DISPENSER PARA
AcooL
BORRIFADOR

Disponibilizar kit de higiene completo nos banheiros, CLEIA OK SER4 REPOSTOS SEMPRE QUE SABONETE LIQUIDO,
com sabonete liquido, toalhas de papel néo reciclado e NECESSARIO TOALHAS DE PAPEL
preparacgdes alcodlicas antissépticas70% NAO RECICLADO E
(setenta por cento) em formato de gel, espuma ou spray PREPARACOES
ALCOOLICAS
ANTISSEPTICAS70%
(SETENTA POR CENTO)
BORRIFADOR
Desativar todos os bebedouros da Instituicdo de Ensino e DIRECAO OK GARRAFINHAS DE USO INDIVIDUAL

disponibilizar alternativas, como dispensadores de agua e

copos plasticos descartaveis e/ou copos de uso individual,

desde que constantemente higienizados

Manter abertas todas as janelas e portas dos ambientes,
privilegiando, na medida do possivel, a ventilagdo
natural

BETINA E JULIA OK

SUPERVISAO CONSTANTE

Manter limpos filtros e dutos do ar condicionado

As instituicdes de ensino deverdo adotar as seguintes medidas para a readequacgao dos espacgos fisicos e da circulacéo

social:
Nao se Responsavel pela N&o Metodologia (como é feito) Insumo (materiais)
Acéo aplica P avelp Realizada . g
acao realizada
Readequar a forma de atendimento dos alunos respeitando DIRECAO OK RECEBER DUAS TURMAS POR

o teto de operacgéo definido pelo Sistema de Distanciamento
Controlado para a bandeira vigente na regido em que se

localiza a Instituicdo de Ensino

SEMANA, DIVIDINDO-AS, EM 2 A 3

GRUPOS, CADA GRUPO EM UMA SALA|

DE AULA, COM AUXILIO DE
MONITORAS. COM ENTRADAS,
SAIDAS DA ESCOLA E HORARIO DE
LANCHE, EM TEMPOS

DIFERENCIADOS
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Readequar os espacos fisicos respeitando o distanciamento DIRECAO OK RECEBER DUAS TURMAS POR
minimo obrigatério que, nas instituicGes de ensino, é de um SEMANA, DIVIDINDO-AS, EM 2 A 3
metro e meio (1,5m) de distancia entre pessoas com GRUPOS, CADA GRUPO EM UMA SALA|
mascara de protecdo facial (exemplo: em salas de aula) e DE AULA, COM AUXILIO DE
de dois metros (2m) de distancia entre pessoas sem MONITORAS. COM ENTRADAS,
mascara (exemplo, durante as refeicdes) SAIDAS DA ESCOLA E HORARIO DE
LANCHE, EM TEMPOS
DIFERENCIADOS
Organizar as salas de aula de forma que os alunos se DIRECAO OK RECEBER DUAS TURMAS POR
acomodem individualmente em carteiras, respeitando o} SEMANA, DIVIDINDO-AS DE 2 A 3|
distanciamento minimo obrigatério GRUPOS COoM AUXILIO DE
MONITORAS EM CADA GRUPO
Estabelecer, afixar em cartaz e respeitar o teto de ocupacao, DIRECAO OK RECEBER DUAS TURMAS POR] MATERIAL IMPRESSO
compreendido como o numero méaximo permitido de SEMANA, DIVIDINDO-AS DE 2 A 3|
pessoas presentes, simultaneamente, no interior de um] GRUPOS COM AUXILIO DE
mesmo ambiente, respeitando o distanciamento minimo MONITORAS EM CADA GRUPO
obrigatorio
Demarcar o piso dos espagos fisicos, de forma a facilitar of BETINA E JULIA OK COM FITA ADESIVA COLORIDA FITA ADESIVA
cumprimento das medidas de distanciamento social, REALIZAR A DEMARCACAO DOS
especialmente nas salas de aula, nas bibliotecas, nos ESPACOS NAS MEDIDAS ADEQUADAS
refeitorios e em outros ambientes coletivos PARA O DISTANCIAMENTO SOCIAL E
COM O NUMERO DE MESAS E
CADEIRAS ADEQUADOS
Implementar corredores de sentido Unico para coordenar
os fluxos de entrada, circulacdo e saida de alunos e}
trabalhadores, respeitando o distanciamento minimo entre
pessoas
Evitar 0 uso de espagcos comuns que facilitem a| DIRECAO OK SUPERVISAO E ORIENTACAO
aglomeracéo de pessoas, como patios, refeitérios, ginasios, BETINA E JULIA CONSTANTE
bibliotecas, entre outros
Escalonar os horarios de intervalo, refeicbes, saidas e] DIRECAO OK SUPERVISAO E ORIENTACAO
entradas de salas de aula, bem como horarios de utilizacdo BETINA E JULIA CONSTANTE
de ginésios, bibliotecas, pétios etc., a fim de preservar o
distanciamento minimo obrigatério entre pessoas e evitar a
aglomeracdo de alunos e trabalhadores nas areas comuns
Evitar 0 acesso de pais, responsaveis, cuidadores e/ou DIRECAO OK SUPERVISAO E ORIENTACAO| MATERIAL IMPRESSO

visitantes no interior das dependéncias das instituic6es de
ensino, com excecdo do momento de entrada e de saida]
dos alunos da Educacéo Infantil, preservadas as regras de
distanciamento minimo obrigatério e uso de mascara de
protecéo facial

BETINA E JULIA

CONSTANTE

COM  MATERIAL IMPRESSO NA
ENTRADA DA ESCOLA

COM DIVULGACAO NOS GRUPOS DE
\WATSSAP
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Instituicdo de Ensino devera orientar a pessoa sobre o
acompanhamento dos sintomas e a busca de servigo de
salde para investigacao diagnéstica e devera comunicar o
fato imediatamente ao COE-E Local

BETINA E JULIA

SERVICO DE SAUDE A PESSOA COM
[TEMPERATURA IGUAL O SUPERIOR A
37,8 GRAUS

COMUNICAR FAMILIARES

Evitar a aglomeracéo de pessoas em saidas e entradas das DIRECAO OK SUPERVISAO E ORIENTACAO
instituicbes de ensino, privilegiando o sistema de drive- BETINA E JULIA CONSTANTE

thru para a entrada e saida de criangas nas

escolas, quando possivel

Assegurar 0 respeito dos pais, responsaveis e/ou DIRECAO OK SUPERVISAO E ORIENTACAO TINTA OU FITA
cuidadores as regras de uso de mascara de protecgao facial BETINA E JULIA CONSTANTE ADESIVA

e de distanciamento minimo obrigatério nas IDEMARCACAO DO ESPACO EXTERNOQ]

dependéncias externas a Instituicdo de Ensino, quando da DA ESCOLA, NAS LATERAIS DO

entrada ou da saida de alunos, sinalizando no chéo a PORTAO DE ACESSO PRINCIPAL

posicao a ser ocupada por cada pessoa

Assegurar que trabalhadores e alunos do Grupo de Risco DIRECAO OK REPASSAR A SMED E ORGAOS
permanecam em casa, sem prejuizo de remuneracgdo e de COMPETENTES

acompanhamento das aulas, respectivamente

Aferir a temperatura de todas as pessoas previamente a seul BETINA E JULIA OK IAFERIR A TEMPERATURA EJTERMOMETRO DIGITAL
ingresso nas dependéncias da Instituicdo de Ensino, por IASSEGURAR A NAO ENTRADA DE INFRAVERMELHO
meio de termdmetro digital infravermelho, vedando a PROFISSIONAIS OU ALUNOS COM|

entrada daquela cuja temperatura registrada seja igual o TEMPERATURA IGUAL O SUPERIOR Al

superior a 37,8 graus 37,8 GRAUS

Ao aferir temperatura igual ou superior a 37,8 graus, aj DIRECAO OK ORIENTAR E ENCAMINHAR PARA O]

Sao medidas a serem adotadas em casos de suspeita ou confirmagédo de COVID-19 na comunidade escolar e/ou

sala de isolamento, bem como os encaminhamentos
necessarios a rede de saude

COMUNICAR ORGAOS DE SAUDE
ASSEGURA ISOLAMNTO DESTE
INDIVIDUO DENTRO DO AMBIENTE
ESCOLAR

académica:
~ Naq Responsavel pela . N&o Metodologia (como é feito) Insumo (materiais)
Acéo se aplica = Realizada .
acao realizada
Orientar o0s trabalhadores e alunos a informar, DIRECAO OK DIALOGO E ORIENTACOES
imediatamente ao COE-E Local caso apresentem sintomas BETINA E JULIA CONSTANTES
de sindrome gripal e/ou convivam com pessoas
sintomaticas
Organizar uma sala de isolamento para casos que DIRECAO OK SALA DE INFORMATICA
apresentem sintomas de sindrome gripal
Definir fluxos claros de entrada e saida do caso suspeito daj DIREGAO OK COMUNICAR FAMILIARES
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Identificar o servigo de salde de referéncia para notificacéo
e encaminhamento dos casos de
suspeita de contaminacao

DIRECAO

OK

COMUNICAR ORGAOS DE SAUDE

Reforcar a limpeza dos objetivos e das superficies
utilizadas pelo caso suspeito, bem como da area de
isolamento

CLEIA

OK

--- LIMPEZA

SOLUCOES DE
HIPOCLORITO DE
SODIO 0,1% (AGUA
SANITARIA) OU OUTRO
DESINFETANTE
INDICADO PARA ESTE
FIM
ALCOOL 70% OU
PREPARACOES
ANTISSEPTICAS OU
SANITIZANTES DE
EFEITO SIMILAR
BORRIFADOR

Promover o isolamento imediato de qualquer pessoa que
apresente o0s sintomas gripais

DIRECAO

OK

SALA DE INFORMATICA

COMUNICAR FAMILIARES

ENCAMINHAR PARA SUA
RESIDENCIA

Informar imediatamente a rede de satde do municipio sobre
a ocorréncia de casos suspeitos, para que seja
investigado seu vinculo com outros casos atendidosde
sindrome gripal e, em caso positivo, retornar essa
informagdo a vigilancia municipal. No caso de
trabalhadores e alunos que residam em outros
municipios, garantir a notificacdo da rede de saude do
municipio de residéncia

DIRECAO

OK

INFORMAR IMEDIATAMENTE, POR
MEIO DE LIGACAO TELEFONICA, A
REDE DE SAUDE DO MUNICIPIO
SOBRE A OCORRENCIA DE CASOS
SUSPEITOS

Afastar os casos sintomaticos do ambiente da Instituicdo
de Ensino, orientar quanto a busca de servigo de saude
para investigacdo diagndstica e/ou orientar sobre as
medidas de isolamento domiciliar, até o resultado
conclusivo da investigagdo do surto ou até completar o
periodo de 14 dias de afastamento. Os mesmos
procedimentos devem ser adotados para aquelas
pessoas que convivem com pessoas que apresentem
sintomas de sindrome gripal

DIRECAO

OK

SUPERVISAO E ORIENTACAO
CONSTANTE

Manter registro atualizado do acompanhamento de todos
os trabalhadores e alunos afastados para isolamento
domiciliar (quem, quando, suspeito/confirmado, em que
data, servico de salde onde € acompanhado, se for o
caso, etc.)

BETINA E JULIA

OK

MANTER ATUALIZADOS REGISTROS
COM INFORMACOES DE CASOS
SUSPEITOS
SE NECESSARIO ENVIAR AO COE-E
MUNICIPAL OU ORGAOS
COMPETENTES
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Garantir o retorno dos alunos apés a alta e a autorizagéo dal DIRECAO OK CONVERSAR COM FAMILIARES
area da salde e do COE-E Local, evitando OFERTAR AULAS DE APOI E
evasdo e abandono escolar RECUPERACAO DE CONTEUDO
SOLICITAR ATESTADO MEDICO
Realizar busca ativa diaria, em todos os turnos, dos BETINA E JULIA OK AVERIGUAR TEMPERATURAS E
trabalhadores e alunos com sintomas de sindrome SITOMAS GRIPAIS
gripal
Prever substituicdes na eventualidade de absenteismo de DIRECAO OK REPASSAR A SMED PARA A

trabalhadores em decorréncia de tratamento ou
isolamento domiciliar por suspeita ou confirmagéo de
COVID-19

NECESSIDADE DE SUBSTITUICOES

As instituicdes de ensino deverdo adotar as seguintes medidas para a distribuicdo e manipulacéo da alimentacao escolar:

Acio Nagﬂcs: Responsével pela Realizada N.éo IMetodoIogia (como é feito) Insumo (materiais)
acao realizada
Garantir a seguranca sanitaria na distribuicdo da DIRECAO OK ORIENTACAO DE PROTOCOLOS DE
alimentacdo escolar na rede de ensino durante a HIGIENE JUNTO AOS
pandemia do novo coronavirus— COVID-19 DISTRIBUIDORES DE MERCADORIS
SOLICITAR ORIENTACAO JUNTO A
NUTRICIONISTA DA SMED, PARA AS
MERENDEIRAS
Estabelecer horérios alternados de distribuicdo de BETINA E JULIA OK REORGANIZAGAO DE HORARIOS
alimentos, com o objetivo de evitar aglomeracdes PARA QUE OS LANCHES SEJAM
REALIZADOS COM O MINIMO DE
ALUNOS NO AMBIENTE DO
REFEITORIO E TEMPO PARA A
HIGIENIZACAO
Obedecer o distanciamento minimo de dois metros (2m) BETINA E JULIA OK REORGANIZAR AMBIENTE DO
entre pessoas no refeitorio REFEITORIO, DE MODO QUE SEJA
ASSEGURADO O DISTANCIAMENTO
MINIMO ENTRE OS ALUNOS
Organizar a disposicao das mesas no refeitorio de modo a BETINA E JULIA OK REORGANIZAR AMBIENTE DO
assegurar o distanciamento minimo de dois metros (2m) REFEITORIO, DE MODO QUE SEJA
entre pessoas ASSEGURADO O DISTANCIAMENTO
MINIMO ENTRE OS ALUNOS
Dispor de uma alimentacéo saudavel, priorizando DIRECAO OK ORIENTACAO JUNTO A
o valor nutricional, a praticidade e a seguranca nas NUTRICIONISTA DA SMED
refeicdes
Dar preferéncia a utlizagdo de talheres e copos BETINA E JULIA OK ORIENTACAO AS MERENDEIRAS

descartaveis e, na impossibilidade, utilizar talheres

higienizados e individualizados, sem contato

ATRAVES DE CONVERSAS
CONSTANTES SOBRE A
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HIGIENIZAGCAO DO MATERIAL COM
SABAO, AGUA QUENTE E ALCOOL
SPRAY, DEIXANDO OS MESMO
SECAR NATURALMENTE

que dificulte a limpeza e, ndo sendo possivel, realizar a troca
apos cada utilizagao

ATRAVES DE CONVERSAS E
ORIENTACAO CONSTANTES

Substituir os sistemas de autos servico de bufé, utilizando BETINA E JULIA OK ORIENTACAO AS MERENDEIRAS
porcdes individualizadas ou disponibilizando ATRAVES DE CONVERSAS
funcionario(s) especifico(s) para servir todos os CONSTANTES, ONDE DEVERAO
pratos ENTREGAR O PRATO PRONTO AOS
ALUNOS
Orientar os trabalhadores a evitar tocar o rosto, em especial BETINA E JULIA OK ORIENTAQAO AS MERENDEIRAS
os olhos e a méscara, durante a produgdo dos ATRAVES DE CONVERSAS E
alimentos ORIENTACAO CONSTANTES
Evitar utilizar toalhas de tecido nas mesas ou outro materialf BETINA E JULIA OK ORIENTACAO AS MERENDEIRAS

Medidas gerais
Detalhar outras medidas adotadas pela Instituicdo de Ensino (se houver):

Medidas Método (ex: como é feito
e quantas vezes)

Insumos Utilizados (ex:

utilizados)

materiais

Responsavel

(621 Y KO8 BOS)
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